
こどもの声とおとなの声を聴く方法をみんな
で楽しく考えていきましょう。

※写真はイメージです。
　実際の軽食とは異なります。

こどもはどんなに小さくても自分の思いを自分
の声で大人に届けようとしていますが、こども
の声は往々にしてか弱く、そっと耳をすませな
ければ聴くことはできません。保育者が穏やか
な気持ちで耳をすませられるには、保育者の声
を聴いてくれる職場環境も大切です。

こどもの声を聴く保育、おとなの声を聴く職場
づくりについて考えてみましょう。

仲間と仕事について話す機会の少なくなっ
てしまう子育て中の方にも参加していただ
きたく、お子さんの軽食や
お楽しみも用意します。
ぜひ、ご参加ください !!

★ 対面・集合形式
★飲み物・軽食つき
★ キッズスペースあり
★ キッズも飲み物・軽食あり
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前半は、こども家庭庁のガイドラインを手掛か
りに、黒澤先生の講義「保育の“心配ごと”を
やわらげるヒント」を受講しました。

後半は、参加者の皆さんで歓談。リラックスで
きるカフェ空間で、良い取り組みや悩みを共
有し、よりよい保育職場を自分たちで実現して
いくために、楽しく活発に交流しました。

様 な々保育園の先生方との交流を通じて、
職場やプライベートに関する話題や悩みを
共有し、互いの経験を学ぶことができました。

黒澤先生のお話がとてもわかりやすく、心に入
るお話で、明るく楽しい雰囲気で受講できまし
た。また同じ形式で参加したいです。

カフェ空間・軽食付きでの研修は、アットホー
ムな雰囲気でお話ししやすかったです。子ど
もも一緒に参加できたのも良かったです。

わかりやすく、そうそう…と思うお話が多かっ
たです。最後の「楽しく悩むことが大切」とい
う言葉は、心に落ちました。
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